
 

 

 

Referencias: 

  CET- Clinicasa Loja-Ecuador 

E-mail: humbertotapia2010@gmail.com 

ORCID: 0000-0003-3740-7237 

Contacto personal: 0999384950 

N.º Cédula: 1102638697   RUC: 1102638697001 

Dirección: Ciudades La Zamora, CET: Antisana y Corazón.  Edf. Tormes. Piso: 5 

 

Formación: 
 

1. Médico-cirujano 

2. Especialidad en Gerencia y planificación estratégica en Salud – UTPL Loja. 

3. Diplomado en desarrollo local y salud – UTPL Loja 

4. Diplomado en Gerencia estratégica de mercadeo - UTPL 

5. Especialización en Salud Ocupacional y Medicina del Trabajo Universidad San Marcos 

de Lima /Perú 

6. Maestría en ergonomía / factores humanos /Universidad de Concepción-Chile 

7. Antropometrista ISAK 1- 2 / International Society for the Advancement of 

Kinanthropometry 

8. Formación de investigadores clínicos – GEDIC – Asociación Argentina de Investigación Clínica  

9. Redacción científica: Latindex- Redalyc- DOAJ - Universidad Javeriana- Univ.UTE 

10. Especialización en la elaboración de revisiones sistemáticas y metaanálisis – ENFOPE/CLEV 

11. Diplomado en revisión y edición de pares en revistas científicas – Redilat 

12. Becario de la Agencia de Cooperación Internacional Chilena. AGCID Chile. 

13. Buenas prácticas clínicas - Citi Program-Universidad San Francisco 

14. Conducta responsable en investigación -Citi Program- Universidad San Francisco 

15. Protección a sujetos humanos -Citi Program – Universidad San Francisco 

16. Certificado como auditor interno ISO 9001- AENOR 

17. Diplomado en curso especial de Fisiología del trabajo – Universidad del Valle, Colombia 

 

HUMBERTO  

TAPIA-ESCALANTE 

 

mailto:humbertotapia2010@gmail.com


 

 

Publicaciones: 

 
1. Autor del libro: Guía Técnica para la Gestión Ambiental Hospitalaria: Manejo de 

desechos. Primera edición. para el personal de salud. 

2. Autor del libro: Guía Técnica para la Gestión Ambiental Hospitalaria: Manejo de 

desechos, segunda edición. para el personal municipal. 

3. Coautor del componente de salud – libro Geo-Loja del programa de las Naciones 

Unidas – GEO Ciudad. 

4. Autor del libro: Guía de Bioseguridad para Odontología - Colegio de Odontólogos de 

Loja, primera edición. 

5. Autor del libro Guía de Bioseguridad para el Personal de Salud. 

6. Autor del libro: Guía de Bioseguridad para Odontología – Federación Odontológica 

Nacional, primera edición. 

7. Autor de la guía “Básica para trabajo saludable en oficina” 

8. Autor de guía “Básica de Gimnasia Laboral” 

9. Autor de la guía “Bioseguridad Efectiva Para Todos”. 

10. Autor del libro Antropometría de superficie en diagnóstico y control de la salud. 

Editorial Académica Española. 

11. Autor del artículo Antropometría de superficie en diagnóstico y control. 2016. 

Revista EID - Chile. 

12. Autor de estudio cine antropométrico de pacientes con enfermedades crónico 

metabólicas del centro de salud n.º 3, Loja – para Congreso Iberoamericano de 

Medicina Familiar. – México – 2019 

13. Autor del estudio de Composición Corporal en Salud Laboral. Publicado en. Revista 

EID - Chile. 2019 

14. Autor del estudio Frecuencia Cardíaca en Vigilancia y Control de Carga por el Trabajo 

– Publicado en: Revista APSSTEC Ecuador 2020 

15. Autor del estudio: Estudio de Peso de la Mochila Escolar y Antropometría en Niños de 

3 a 9 Años – Publicado en: Revista EID– Chile, 2022. 

16. Autor del estudio de investigación. Perfilando el Teletrabajo en Tiempo de Pandemia. – 

publicado en: Revista EID-Chile. 2021. 

17. Autor del estudio de investigación. Enfoque ergonómico/factores humanos para 

profesionales de la salud en tiempos de pandemia. A propósito de una experiencia 

— publicada en: Revista EID-Chile 2021. 

18. Autor de estudio de investigación. Estimación del Estado Funcional Alejado de una 

Serie de Casos de Adultos Post-COVID. Indexia. 2022. 

19. Autor de estudio de investigación: Carga Cardíaca como Biomarcador para el Ajuste 

Ergonómico y de Factores Humanos en Actividades Laborales. A propósito de un caso 

con patología cv- publicado en la revista EID-Chile-2022 

20. Autor de Editorial: El trabajo formal vs trabajo informal acción y reflexión, publicado en la 

revista EID-Chile-2026 

 

 

 

 

 



 

 

Experiencia docente: 

 
1. Universidad Nacional de Loja: biología celular, anatomía, biología, neurofisiología. 

2. UTPL - Universidad Católica de Loja:  gerencia en salud.  

3. Bioforma-Argentina: Antropometría-composición corporal. 

4. Universidad Católica Guayaquil: ergonomía y factores humanos 

5. Capacitador en redacción científica para centros de asistencia públicos y 

privados, con aval de colegio médico.  

6. Capacitador-evaluador del programa de Gestión ambiental hospitalaria de la 

Fundación Natura. 

7. Universidad Internacional del Ecuador 

 

 

Expositor invitado: 

 
1. IESS 

2. MSP 

3. UTPL 

4. UNL 

5. PUCE 

6. UISEK 

7. MRL 

8. AME 

9. COPSSTEC 

10. SPOL 

11. SOSEERGO 

12. CRUZ ROJA ECUATORIANA 

13. Universidad Guadalajara - México 

14. Universidad Concepción - Chile 

15. Vicepresidencia República Ecuador 

16. Red Latinoamericana de Factores Humanos. 

17. Programa “Community and Public Health” de la University of Ohio. Gestor local. 

 

 

Integrante: 

 
1. REDILAT – Red de investigadores Latinoamericanos 

2. La Red de Editores y Revistas Científicas Ecuatorianas (RERCIE), 

3. SAMEN – Sociedad Argentina de Medicina narrativa 

4. Membresía: Colaborador Cochrane   

5. Integrante de la Red nacional de CEAS: Comités de ética asistencial 

6. Certificación profesional APSSTEC 

 

https://account.cochrane.org/membership


 

 

 

 

Revisor:  

 

 1.- UTB - Universidad Técnica de Babahoyo. 

 2.- INGENIARE - Revista chilena de ingeniería. 

 3.- Revista EID. Universidad de Concepción - Chile 

  

Divulgación y comunicación científica: 

1. Director-editor de la revista de divulgación de salud “Clinicasa”, 80 ediciones. 

2. Director-editor de revista médico-científica “Indexia” 3 años. 

3. Director de programas multimedios: radio – tv – prensa: Clinicasa - Su Especialista 

El Médico en Casa- Aprendiendo a Vivir - Salud Global. 

4. Editor general de CC JOURNAL – revista de comunicación científica 

 

Investigaciones internacionales: 
 

1. Investigador principal por Ecuador del estudio "El impacto de Pandemia en la Salud 

Mental del Personal en Primer Nivel de Atención Sanitaria Frente al COVID-19 en 

los Países de Iberoamérica- Auspiciado por la Organización Iberoamericana de 

Seguridad Social OISS" 

2. Integrante de equipo investigador de estudio multicéntrico “Los Resultados en una 

Cohorte de Pacientes Sometidos a una Intervención Quirúrgica en países 

latinoamericanos” - Latin America Surgical Outcomes Study - LASOS". Queen 

Mary. University of London. 

 

Formación complementaria: 

 
1.- Cursos nacionales e internacionales en: 

Ética 

Bioética  

Investigación,  

Difusión científica, 

Bioestadística aplicada a ciencias de la salud 

Fisiología del trabajo 

Bioseguridad 

Arquitectura e ingeniería hospitalaria 

Auditoría riesgos del trabajo 

Medicina del trabajo 

Gestión integrada e integrable en servicios de salud – Normas ISO 

   Estadística en proyectos de investigación 

   Humanización de la salud 

   Neurociencia aplicada a salud y educación 



 

 

 

   Cursos de inmersión a la docencia 

   Metodología de Investigación apoyada con IA 

   Investigación cualitativa apoyada con IA 

   Revisiones sistemáticas y metaanálisis apoyado IA 

   Docencia universitaria, pensamiento complejo e IA 

 

 

 

Reconocimientos: 

 
1. Reconocimiento honorario FOE-Ecuador 

2. Fundación Operación Sonrisa- Ecuador 

3. Presea mérito científico-Colegio Médico 

4. Premio Prever categoría internacional otorgado por el Consejo General de Relaciones 

Industriales y Ciencias del Trabajo de España con el auspicio del INSST-ALSO-

PESI-CGPTSST. Gobierno de Aragón - Ayuntamiento de Zaragoza. 

5. Premio SSOTER - categoría de honor. 

6. Integrante de la Comisión de Salud de la Asamblea Nacional del Ecuador 

7. Asambleísta por la provincia de Loja 2023-2025 

 

Plataformas para acceder a publicaciones: 

1. Google Académico 

 

2. Latindex 

 

3. Academia 

4. Research Gate  

 

5. www.clinicasa.ec



 

 

 


